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Parcours de formation CLéA 
(Complet) 

 

PROGRAMME DÉTAILLÉ 

• PARCOURS FORMATION INDIVIDUALISÉ EN FONCTION 
DES PRÉCONISATIONS DE L'ÉVALUATION PRÉALABLE 

 La communication en français : 

• Écouter et comprendre (14 heures) 

• S’exprimer à l’oral (14 heures) 

• Lire (14 heures) 

• Ecrire (14 heures) 

• Décrire, formuler (14 heures) 

 

 L’utilisation des règles de base de calcul et du raisonnement 

mathématique : 

• Se repérer dans l’univers des nombres (14 heures) 

• Résoudre un problème mettant en jeu une ou 

plusieurs opérations (14 heures) 

• Lire et calculer les unités de mesures, de temps et 

des quantités (14 heures) 

• Se repérer dans l’espace (14 heures) 

• Restituer oralement un raisonnement mathématique 

(14 heures) 

 

 L’utilisation des techniques usuelles de l’information et de la 

communication numérique : 

• Connaître son environnement et les fonctions de 

base pour utiliser un ordinateur (7 heures) 

• Saisir et mettre en forme du texte, gérer des 

documents (7 heures) 

• Se repérer dans l’environnement Internet et effectuer 

une recherche sur le web (7 heures) 

• Utiliser la fonction de messagerie (7 heures) 

 

 L’aptitude à travailler dans le cadre de règles définies d’un 

travail en équipe 

• Respecter les règles de vie collective (7 heures) 

• Travailler en équipe (7 heures) 

• Contribuer dans un groupe (7 heures) 

• Communiquer (7 heures) 

 

 L’aptitude à travailler en autonomie et à réaliser un objectif 

individuel 

• Comprendre son environnement de travail (7 heures) 

• Réaliser des objectifs individuels dans le cadre d’une 

action simple ou d’un projet (7 heures) 

• Prendre des initiatives et être force de proposition (7 

heures) 

  

Informations  

Prérequis : Savoir lire et écrire, avoir 

passé l'évaluation initiale cléa 

Profil stagiaire : Tout public 

Objectifs :  

 Acquérir les connaissances et 

compétences liées aux sept domaines du 

socle de connaissances et de 

compétences CléA. Se préparer la 

certification finale CléA 

 

Durée : Parcours individualisé en fonction 

du besoin de 7 à 266 heures. 

Délai d’accès : En moyenne 10 jours 

ouvrés 

Tarifs : 25 € HT / heure / personne (tarif 

individuel) 

Méthodes mobilisées : 

Méthodes pédagogiques : 

• Contenu pédagogique axé sur la 
participation active des stagiaires  

• Classeur support pédagogique 
stagiaires : points clés, études de 
cas & exercices 

 
Moyens techniques : 

• Salle de formation 

• Centre de ressources multimédia 
équipé d'ordinateurs 

• Classeur support pédagogique 
stagiaires : concept clés abordés, 
exercices... 

 
Validation de l'a formation : 

Evaluation de la satisfaction. 

Attestation de formation 

Accessibilité : Les locaux sont disposés à 

accueillir des personnes en situation 

d’handicap. La prestation peut être revue et 

adaptée en fonction du public concerné. 

Contact :  

Téléphonique : 02 27 28 26 00 

Mail : contact@dev-rh.com 

Référent évaluation :  formateur CléA 

Lieu de formation :  

Eu / Friville-Escarbotin / Dieppe / Amiens 

Format : Présentiel 

Mise à jour : 02/05/2024 

mailto:contact@dev-rh.com
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 La capacité d’apprendre à apprendre tout au long de la vie 

• Accumuler de l’expérience et en tirer les leçons appropriées (7 heures) 

• Entretenir sa curiosité et sa motivation pour apprendre dans le champ professionnel (7 heures) 

• Optimiser les conditions d’apprentissage (de la théorie à la pratique professionnelle) (7 heures) 

 

 La maîtrise des gestes et postures, et le respect des règles d’hygiène, de sécurité et environnementales 

élémentaires 

• Respecter un règlement sécurité, hygiène, environnement, une procédure qualité (7 heures) 

• Avoir les bons gestes et réflexes afin d’éviter les risques (7 heures) 

• Connaître les principaux gestes de premiers secours (7 heures) 

• Contribuer à la préservation de l’environnement et aux économies d’énergie (7 heures) 
 


